METODO Y GONTENIDOS

ONLINE/DISTANCIA

Uno de nuestros cursos estrella por lo completo y dinamico que
se hace, durante nuestra formacion trabajaremos todos los
campos vy disciplinas necesarias para desempefar como monitor
Deportivo.

- BLOQUE 1: LA SEGURIDAD, PRIMEROS AUXILIOS Y LEGISLACION
DEPORTIVA

| OQUE 2: ASPECTOS METODOLOGICOS

 OQUE 3: DEPORTES COLECTIVOS

 OQUE 4: DEPORTES INDIVIDUALES

| OQUE 5: DEPORTES ALTERNATIVOS

 OQUE 6: EDUCACION FISICA BASE

 OQUE 7: LA PLANIFICACION

|
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Horas : 190 horas
SALIDA PROFESIONAL.

Podras trabajar como Monitor deportivo en centros privados vy
publicos, asi como responsable Tecnico para la organizacion vy
desarrollo de las actividades deportivas extraescolares.

PREGIO : 140 EUROS

Incluye material.
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